
Godzina Program 

Mazowiecki Instytut Kultury (ul. Elektoralna 12) - rozmowy przy kawie 

prezentacja projektu Bardzo Młoda Kultura 2023-20259:15-10:15

8:30-9:15

TR Warszawa (ul. Marszałkowska 8)11:00-13:00

wskazówka dojazdu

Godzina

8:00-9:30

Godzina Program 

25
lip

ca
24

lip
ca ZBIÓRKA, Plac Bankowy, Warszawa 

Przejazd do Dworu Klembów, Trakt Dworski 32, 05-205 Pieńki8:30-09:30

8:30

obiad i przerwa regeneracyjna

Program 

 Młoda Kultura - Kolonie dla dorosłych
Bardzo Młoda Kultura 2023-2025

10:15-13:15 Warsztaty angażującej pracy z grupami, prowadzenie Ola Chodasz

13:15-14:45

15:00-18:00 Ćwiczenia z ekologii emocjonalnej, prowadzenie Kolektyw Future Simple

18:00 kolacja i czas wolny

śniadanie

10:15-13:15 Warsztaty angażującej pracy z grupami, prowadzenie Ola Chodasz

9:30-10:15 Poranny rozruch/Bodythinking, prowadzenie Zuzanna Sikorska

13:15-14:45 obiad i przerwa regeneracyjna

15:00-18:00
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śniadanie

Poranny rozruch/Bodythinking, prowadzenie Zuzanna Sikorska

8:00-9:30

9:30-10:15

Warsztaty angażującej pracy z grupami, prowadzenie Ola Chodasz10:15-13:15

Nad Memnem! Co robią młodzi ludzie w Internecie i mediach cyfrowych
(i jak się z nimi w tej sprawie porozumieć)?, prowadzenie Karol Jachymek

kolacja i czas wolny18:00

15:00-18:00 Warsztaty z tworzenia zinów i kolaży, prowadzenie Paulina Mazurek
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śniadanie

8:00-9:30 śniadanie

Poranny rozruch/Bodythinking, prowadzenie Zuzanna Sikorska

8:00-9:30

09:30-10:15

Poranny rozruch/Bodythinking, prowadzenie Zuzanna Sikorska9:30-10:15

10:15-13:15

13:15-14:45

10:15-13:15

Warsztaty angażującej pracy z grupami, prowadzenie Ola Chodasz

Warsztaty angażującej pracy z grupami, prowadzenie Ola Chodasz

obiad i przerwa regeneracyjna

obiad i przerwa regeneracyjna

13:15-14:45

18:00

13:15-14:45

15:00-18:00

18:00

18:15

Spotkanie z przedstawicielkami grup młodzieżowych:
Weronika Wojnarowska (Fundacja Girls Future Ready), Angelika Fridrich
(Nastoletni Azyl), Zuzanna Karcz (Teatr Powszechny)

obiad i przerwa regeneracyjna

kolacja i czas wolny

kolacja i czas wolny

pożegnanie i wyjazd do Warszawy

15:00-18:00 Warsztat o neuroróżnorodności, prowadzenie Ewa Świerżewska

15:00-18:00
Nastolatek w kryzysie. O zdrowiu psychicznym młodzieży,
prowadzenie Maciej Ścibor

15:00-18:00 Letni spacer w dzikość, prowadzenie Mead Ladies


